
Консультация для родителей «Театр своими
руками»

Уважаемые родители! Вы можете создать дома настоящий
театр из подручного материала, актёрами в котором будут…
пальчики. Кукольный театр помогает развлекать ребёнка, ведь здесь
можно импровизировать по своему усмотрению. Такие игры
создают эмоциональный подъём, повышают настроение ребёнка.
Участвуя в домашнем спектакле, ребёнок чувствует себя свободно.

Театр развивает воображение, образное мышление,
разговорную речь, а пальчиковый театр - мелкую моторику,
ловкость, координацию движений и внимательность. И что ещё
очень важно, театр - это особая форма общения. Пальчиковые куклы,
«оживая» на пальце, не дадут вам соскучиться и составят компанию
во время прогулки, или в дороге. Кукол можно сделать разными
способами, здесь всё зависит от вашей фантазии и умения.

Традиционные куклы надеваются на руку кукловода,
указательный палец управляет головой персонажа, а большой и
средний - ручками. Пальчиковые куклы не займут много места в
маминой сумочке или в машине, и помогут развлечь ребёнка. Как
сделать куклы самим? Куклы для вашего театра могут выглядеть по
- разному, и способов изготовления существует много.



Можно включить фантазию или воспользоваться одним из
предложенных способов:

• сделайте кукол из старых перчаток – для этого вышейте лица
нитками, или наклейте картинки лиц, и кукла готова;

• склейте кукол из бумаги и раскрасьте их;
• если вы умеете вязать, свяжите кукол;
• купите готовых кукол в магазине;
• сшить персонажи сказок из материала;
• проделайте отверстие для пальцев в шариках для пинг -

понга, нарисуйте на них глазки, нос, рот, нарисуйте волосы, а при
желании сделайте из подручного материала одежду;



Кем будет эта кукла - решите вместе с ребёнком. Она может
быть человеком, животным, птичкой. Ладонь, или указательный
палец вашей руки, станет тельцем куклы, большой и средний
пальцы - её руками. Осталось нарисовать или наклеить лицо.
Выражение лица, облик куклы зависят от вашего умения и
настроения. Насколько богато ваше воображение и
наблюдательность, настолько разнообразны будут её действия.

С куклой можно поупражняться в развитии мелкой моторики
рук, разыграть кукольное представление, поиграть в прятки. Работа
над созданием кукол очень увлекательна. Более сложная работа
выполняется взрослыми, простые задания можно поручить детям.

Такое совместное творчество ещё больше объединяет и
сплачивает всю семью. Игрушка, сделанная ребёнком, пусть и с
помощью взрослого, является не только результатом труда, но и
творческим выражением индивидуальности его создателя. Игрушка,
сделанная своими руками, особенно дорога ребёнку, с ней гораздо
увлекательнее изображать героев сказок, песенок, стихов, прибауток,
небольших рассказов.

Огромное влияние оказывают пальчиковые игры на развитие
ребёнка - это уже давно известно. Учёные доказали, что
двигательные импульсы пальцев рук влияют на формирование
«речевых зон» и положительно действуют на кору головного мозга.
Пальчиковые игры стимулируют процесс речевого и умственного
развития ребёнка. Попросите ребёнка помочь вам в создании кукол -
это тоже пойдёт на пользу его пальчикам и доставит вам обоим
массу удовольствия, и положительных эмоций. Сюжеты спектаклей
можно придумать самим, а можно позаимствовать из сказок.


